
日 時 5月13日（土）10：00 14：00 日 時 １０月8日（日）９：００～１６：００日 時 5月13日（土）10：00～14：00
内 容 2本のポールを持って歩く、「ノルディックウォーキング」で新緑の森を歩こう！

全身運動で身体を動かし、自然の中で心も身体もリフレッシュ！
対 象 大人 先着15名
参 加 費 1,000円（保険料）
申込み開始日 4月29日9：00～
備 考

日 時 １０月8日（日）９：００ １６：００
内 容 テーマ「食用植物を詠む」万葉人が食した「粟・黍・麦」を始めとする様々な万

葉植物を展示。万葉食の試食会もあります。
対 象 先着100名
参 加 費 無料
申込み開始日 9月23日９：００～

日 時 １０月14日（土）１０：００～１５：００
内 容 森林インストラクターの解説で、園内に自生するキノコの観察を行い、

日 時 ①11月11日（土）１０：００～１5：00

内 容 森林 解説 園内 自生する 観察 行
食毒の鑑定も同時に行います。キノコを通じて楽しく自然と親しみましょう。
昼食はキノコ入りそばをいただきます。

対 象 小学生以上 先着３０名（小学生は保護者同伴）
参 加 費 １，５００円（昼食代、保険料）
持 ち 物 山歩きの服装、軍手、レジ袋、筆記用具
申込み開始日 9月30日９：００～
備 考 小雨決行

日 時 ６月11日（日）9：20～15：30
内 容 草木の恵みに感謝しながら、染めを楽しみましょう。

みかんの葉などで絹のストールを染めます。
対 象 先着20名
参 加 費 ２，０００円～2,300円（材料費、保険料）
持ち物 エプロン、ゴム手袋、お弁当、飲み物、筆記用具など
申込み開始日 ５月28日９：００～
備 考

内 容 竹を使ってバウムクーヘンを作ります。
竹に生地をたらしてクルクル回して美味しいバウムクーヘンを作ろう！

対 象 先着20組（小学生以下保護者同伴）
参 加 費 1組 3，０００円（材料費、保険料）
持 ち 物 お弁当、飲み物、軍手
申込み開始日 10月28日９：００～
備 考

日 時 ①１２月16日（土） ②12月17日（日）１０：００～１５：００

日 時 7月8日（土）１０：００～１8：００
内 容 夏のキャンプシーズンに向けてまずは家族で日帰りキャンプに挑戦！

基本的な野外炊事はもちろん、テントの立て方など楽しみながら体験しよう！
対 象 家族 先着5組
参 加 費 小学生以上5,000円、未就学児2,500円、2歳以下無料（食材費、保険料）
持ち物 食器（皿・お椀・コップ・はしなど）、軍手、飲み物
申込み開始日 6月25日９：００～ 日 時 ①１２月16日（土） ②12月17日（日）１０：００ １５：００

内 容 杵と臼でお正月用の餅つき体験。かがみ餅、のし餅等、ついたお餅はお持ち
帰りできます。（約２キロ）

対 象 家族 各先着15組
参 加 費 1組 3,500円（材料費、保険料）
持ち物 エプロン、持ち帰り用の箱等
申込み開始日 12月3日９：００～
備 考 １組60分単位でお好きな時間を先着予約

申込み開始日 6月25日９：００
備 考

日 時 7月26日（水）、30日（日）、8月３日(木）
7日（月）、10日（木）、17日（木） 9：30～11：30

内 容 木のぬくもりを感じられる旧福沢小学校が「森の学校」として開校します。
宿題や課題を持ち寄って学習しよう。ボランティアスタッフがサポートします。

対 象 南足柄市内の小学生 各20名 ※1人3回まで参加可能
参 加 費 無料森の学校森の学校 TERAKOYATERAKOYA

日 時 １月7日（日）１１：００～１５：００
内 容 一年の無病息災を願って春の七草でつくる七草粥。園内の古民家会場にて、

皆様の無病息災を願って丸太の森特製七草粥を先着１００名様に無料で配
布致します。

対 象 先着１００名
参 加 費 入園料のみ

日 時 9月9日（土）10：00～15：00
内 容 家族でアウトドアクッキングに挑戦！丸太の森キャンプ場で、家族と協力して

美味しいごはんを作って食べよう！
対 象 家族 先着10組

日 時 ２月24日（土）①10時 ②13時

持ち物 宿題や課題など、筆記用具
申込み開始日 ７月８日９：００～
備 考

森の学校森の学校 TERAKOYATERAKOYA

日 時 ２月中旬～３月上旬

参 加 費 小学生以上2,500円、未就学児1,000円、2歳以下無料（食材費、保険料）
持 ち 物 食器（皿・お椀・コップ・はしなど）、軍手、飲み物
申込み開始日 8月26日９：００～
備 考

日 時 9月27日（水）10：00～12：00
内 容 癒しや安らぎを与えてくれる森の中で気持ち良く身体を動かそう。

ヨガと森林の力で未病対策！
対 象 大人 先着15名

日 時 ２月24日（土）①10時～ ②13時～
内 容 さくら餅とさくらの蒸しパンを作ります！手作りのスイーツでひな祭りを

盛り上げよう！
対 象 各先着6組（小学生以下保護者同伴）
参 加 費 1組 1,500円
持ち物 エプロン、飲み物、ふきん
申込み開始日 2月10日9：00～

内 容 郷土資料館の「雛の競艶」にあわせ、園内の古民家や森の中に雛飾りを展示
します。期間中、丸太の森でも軽食販売を予定しています。

参 加 費 入園料無料
備 考 シャトルバス運行予定

参 加 費 1,000円（保険料）
申込み開始日 9月16日9：00～
備 考

日 時 10月1日（日）9:20～15：30
内 容 草木の恵みに感謝しながら、染めを楽しみましょう。
対 象 先着20名
参 加 費 ２ ０００円～2 300円（材料費 保険料）

日 時 3月21日（水・祝）10：00～15：00
内 容 春 森を散策し 山野草や薬草を探そう 薬草料理を味わおう

イベントの内容は都合により変更される場合がありますので、詳しくはお問合せ下さい。
キッズ向け、７月ー８月のイベントは、別紙スケジュールまたは、ホームページをご覧下さい。

カタクリの見頃は３月末
～４月頭ごろです。

参 加 費 ２，０００円～2,300円（材料費、保険料）
持ち物 エプロン、ゴム手袋、お弁当、飲み物、筆記用具など
申込み開始日 9月17日９：００～
備 考

内 容 春の森を散策して、山野草や薬草を探そう。薬草料理を味わおう。
対 象 先着30人（小学生以下保護者同伴）
参 加 費 1,500円（材料費、保険料）
申込み開始日 3月10日9：00～
持ち物 食器（皿・お椀・コップ・はしなど）、エプロン、軍手、飲み物薬草料理を味わおう薬草料理を味わおう


